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Se animationsvideoen ved
at scanne QR koden her

IDETYPE:
Spil og regler

ALDERSGRUPPE:
Fra 12 ar

REKVISITTER:
En soft bold.

ANTAL:

4 el. flere

VARIGHED:

Fra 15 minutter

Bombebold:

Alle star i en rundkreds. Man kaster nu en bold fra person til person. Man ma kaste bolden til hvem man
vil. Nar en i cirklen taber bolden, gaelder det om hurtigst muligt at kaste sig ned pa jorden i bombeskijul.
Den der kaster sig ned pa gulvet sidst, gar ud af legen. For at komme med i spillet igen skal der lgses en
opgave. Hvad er opgaven? Fx - skriv et spgrgsmal pa engelsk. Senere lgses de fremstillede opgaver i

klasselokalet.

SADAN G@R DU:

Rundkreds

Alle deltager stér i en rundkreds. | afstemmer selv
stgrrelsen af rundkredsen.

Kast bolden

| kaster bolden rundt fra person til person. Man méa
kaste bolden til hvem man vil.
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Tabt bold - bombeskijul

Nar en i cirklen taber bolden, gaelder det om
hurtigst muligt at kaste sig ned pa jorden i
bombeskjul. Den der kaster sig ned pa gulvet
sidst, gar ud af legen. Vedkommende gar ud til
siden og Igser den givne opgave.

Opgave

Fx - skriv et spgrgsmal pa engelsk. | skal senere
pa klassen besvare alle de fremstillede spargsmal.
Nar opgaven er fremstillet er man med i spillet
igen.
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