
Roterer bolden?

Kan I kaste bolden lige op, så den roterer vandret
med bold-enderne mod væggen?

Rundt:

Et hjul på en bil eller bus kan dreje rundt, rundt og rundt om sig selv. Det kan en rugbybold også, men 
det er vist meget godt, at den ikke bliver brugt på en bil eller bus.

    SÅDAN GØR DU:

Vis de to forskellige måder bolden roterer om sig
selv på.

Info til den voksne:

Kast bolden lige op

Kan I kaste bolden lige op, så den roterer med
bold-enderne mod loftet og gulvet og gribe den
igen?

ANTAL:

1 el. flere
 2 el. flere
 3 el. flere
 4 el. flere

Hver deltager skal bruge en
rugbybold

REKVISITTER:

ALDERSGRUPPE:

Fra 5 år;Fra 8 år;Fra 12 år

Kids sport - Rugby

IDETYPE:






