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IDETYPE:

Leg og bevaegelse
ALDERSGRUPPE:
Fra 4 ar
REKVISITTER:

Hinkesten i forskellige
farver.

ANTAL:

2 el. flere

VARIGHED:

Ca. 10 minutter

Hoppe over farvede hinkesten:

En god leg med masser af hop. Den voksne sidder pa gulvet med hinkesten i forskellige farver. | en god
rytme, som passer til barnets tempo og formaen, sender den voksne hinkesten afsted langs gulvet. Hver
gang en sten bliver sendt afsted, naevner den voksne farven pa stenen.

Formal: At treene afseet, landing og koordination. Giver ogsa god traening af genkendelse og
benaevnelse af farver.

SADAN G@R DU:

v
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Farvede hinkesten Hoppe
Den voksne sidder pa gulvet med hinkesten i | en god rytme, som passer til barnets tempo og
forskellige farver. forméaen, sender den voksne hinkesten afsted

langs gulvet. Barnet hopper over hinkestenene.

Farve

Hver gang en sten bliver sendt afsted naevner den
voksne farven pa stenen.
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